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Tisztelt Képviselo-testiilet!

Az Onkormanyzat célul tiizte ki egy bentlakdsos idgsotthon kialakitdsit a Szatymaz, Kossuth
Lajos u. 1. szém alatt talalhat6 volt Rehabilitacios kézpont 4talakitasdval.

A beruhédzas elbkészitésének részeként elkésziilt az intézmény orvostechnologiai szakmai
programja és a hozza kapcsolodo tervezéi alaprajz, amely a tervezett ellatasi funkciok, az
egészségiigyi és gondozasi tevékenységek, valamint a szitkséges miiszaki €s technoldgiai
feltételek meghatarozasat tartalmazza.

Az orvostechnologiai szakmai program a kiviteli és az engedélyezési tervek elkészitésének
alapjat képezi, mivel meghatarozza t6bbek kozott:

o a létrejovo kapacitasok, szolgaltataselemek, tevékenységek leirasat

a bentlakasos ellatashoz sziikséges egészségiigyi és apolasi és kiszolgalo helyiségek
koret,

az orvosi szoba, kezeldhelyiségek és névérallomasok kialakitasanak kovetelményeit,
a betegellatast timogat6 személyi és miiszaki infrastruktira igényeit,

az orvostechnologiai berendezések elhelyezésének feltételeit,

elektromos energia, viz és csatornaellatas, valamint az informatikai rendszerek
sziikségleteit,

e avonatkozod szakmai és hatosagi eldirasoknak valo megfelelés feltételeit.

A program elfogaddsa sziikséges ahhoz, hogy a tervezok a részletes épitészeti, gépészeti,
elektromos és szakagi kiviteli terveket elkészithessék.

Fentiek alapjan kérem a Tisztelt Képviselo-testiiletet az orvostechnolégiai szakmai program

elfogadésira, amely megalapozza a tervezett bentlakdsos idések otthona kiviteli és
engedélyezési terveinek elkészitését.

Hatarozatijavaslat:

A Képviselé-testillet megtargyalta a bentlakdsos id6sotthon orvos-
technologiai szakmai programjat és a hozza kapcsolodo alaprajzot
tartalmazé eloterjesztést és az alabbi dontést hozta:



1. Szatymaz Kozség KépviselStestiilete elfogadja az eldterjesztés
mellékletét képezd tervezett bentlakdsos idésotthon orvostechnoldgiai
szakmai programjat és a hozza kapcsolodé alaprajzot.

2. A Képviselo-testillet felhatalmazza a polgarmestert, hogy az

orvostechnoldgiai szakmai program alapjan a sziikséges tovabbi el6készitd

1épéseket tegye meg.

Felelos: Barna Karoly polgarmester
Hatdiridé: azonnal és folyamatos

Hatarozatrol értesitést kap:

Barna Karoly polgarmester

Dr. Makay Eniko jegyz6

Dékény Istvan tervezo

Finta Gabor orvostechnologiai tervezd
Té6th Timea miiszaki tigyintézo

Irattar

R NS

Szatymaz, 2026. junius 10.




Tervezo:

Evészsée Tervezo Miihely K/t @ [ g ‘ ! ! '
1141 Budapest, Vadvirég u. 4. Egészség Tervez6 Mihely
Megrendeld:

Szatymaz Kozsési Onkormdnyzat
6763 Szatymaz, Kossuth Lajos u. 30.

Létesitmeny:

Bentlakdasos nyvugdijas ofthon

6763 Szatymaz, Kossuth Lajos u. 1.

Bentlakasos nyugdijas otthon

ORVOSTECHNOLOGIAI
ENGEDELYEZESI TERV

2026. MAJUS
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TERVEZOI NYILATKOZAT

Igazolom, hogy a tervek a hatalyos jogszabalyok - kiiléndsen az épitesi, kornyezetvédelmi,

munkavédelmi, tiizvédelmi jogszabalyok - eldirasainak betartdsaval késziiltek.

A tervezés soran betartottuk:

- A személyes gondoskodést nytjté szocialis intézmények szakmai feladatairdl és mikodésik
feltételeirsl szold 1/2000. (1.7.) SzCsM rendelet,

- A személyes gondoskodast nytjté szociélis ellatasok igénybevételérél sz616
9/1999.(X1.24.) SzCsM rendelet,

- A gondozasi sziikséglet, valamint az egészségi allapoton alapulé szocialis raszorultsag
vizsgalatanak és igazoldsanak részletes szabalyairdl sz616 36/2007.(XI1.22.)SZMM rendelet,
- A személyes gondoskodast nyujté szocialis ellatasok téritési dijardl szolé 29/1993.(11.17.)
Korm. rendelet,

- A szocialis szolgaltatok és intézmények mitkodésének engedélyezésérdl és ellendrzésérdl
sz616 321/2009. (X11.29.) Korm. rendelet,

- A személyes gondoskodast végzé személyek tovabbképzésérol és a szocidlis szakvizsgarol
$z610 9/2000.(VIIL.4.) SzCsM rendelet,

Tervezésre jogosultsdggal rendelkeziink, ezt a névjegyzéki bejegyzését megallapito vagy

annak megjitasat (érvényességét) bizonyité dontés egy masolati példanyaval igazoljuk.

Budapest, 2026. Majus 27.

A dokumentaciot készitette:

o
ko (o

Finta Gabor
egészségiigyi technologiai miiszaki tervezo
EUT-M-T 01-12176




ORVOSSZAKMAI PROGRAM

A Szatymaz Kozségi Onkormanyzat, 6763 Szatymaz, Kossuth L. utca 1. szam alatti 1dések
Otthona szolgaltatasi rendszerét alapvetSen befolyasold jogszabélyok az alabbiak:

- A szocidlis igazgatésrol és szocidlis ellatasokrol sz616 1993. évi II1. térvény,

- A személyes gondoskodast nyujté szocialis intézmények szakmai feladatairdl és

mikodésiik feltételeirdl szolo 1/2000. (1.7.) SzCsM rendelet,

- A személyes gondoskodast nyujté szociélis ellatasok igénybevételérdl szolo
9/1999.(X1.24.) SzCsM rendelet,

A gondozasi sziikséglet, valamint az egészségi allapoton alapulo szocidlis raszorultsag
vizsgalatanak és igazolasanak részletes szabalyair6l sz616 36/2007.(X11.22.)SZMM rendelet,

A személyes gondoskodast nywjté szocialis ellatasok téritési dijardl sz61o
29/1993.(11.17.) Korm. rendelet,

A szocialis szolgaltatok és intézmények miikodésének engedélyezésérdl és
ellendrzésérdl szolo 321/2009. (X11.29.) Korm. rendelet,

A személyes gondoskodést végzd személyek tovabbképzésérdl és a szocidlis
szakvizsgéarol sz616 9/2000.(VIIIL.4.) SzCsM rendelet,
Az intézmény neve:
Szatymaz Kozségi Onkorményzat Idések Otthona

Intézmény székhelye:
6763 Szatymaz, Kossuth L. utca 1.

Szakagazat szama: 873000
Szakagazat megnevezése: [d6sek, fogyatékosok bentlakésos ellatasa

TEAOR szama: 8730 megnevezése: Id6sek, fogyatékosok bentlakasos ellatésa

Szakfeladat szama: (alaptevékenységek szakmai:)
873011-1 Id6skoriak tartds bentlakasos szocialis ellatasa

873013-1 Demens betegek bentlakasos ellatasa

Szabad kapacitas kihasznalas:
1. Szakfeladat szama: 562920-2
TEAOR szdma: 5629
Megnevezése: egyéb vendéglatas

2. Szakfeladat szama : 960100-2
TEAOR szama: 9601
Megnevezése: textilia mosésa, tisztitsa

Vallalkozoi tevékenység
Szakfeladat szama: 855937-3
TEAOR szama 8559



Megnevezése: M.N.s. egyéb oktatas

Intézményiink filozéfiaja:

Intézményiink 6 szakmai célkitiizése, hogy lakoink fizikai, egészségligyi és mentalis ellatasat
méltosaguk, fiiggetlenségiik, valamint személyiségiik tiszteletben tartdsival biztositsuk. Az
alap és magasabb rendii sziikségletek kielégitéséhez egészséges, jOl miikddo munkahelyi
kozOsséget kivanunk kialakitani.

Intézményiink célja, hogy biztositsuk az iddsek otthona szolgaltatasat igénybe vevdk teljes
korti ellatdsat az egyenld banasmod kovetelményeinek megtartésaval, az alkotmanyos jogok
tiszteletben tartisaval, kiilonos tekintettel az élethez, emberi méltosaghoz, a testi épséghez €s
a testi-lelki egészséghez valé jogokra. Kiemelt figyelmet forditunk arra, hogy az idds,
megromlott egészségi allapotu ellatottak részére olyan szolgaltatdst nyvjtsunk, mely életik
utolso szakaszat kiegyensalyozottd, békéssé teszi. Ennek érdekében téreksziink a biztonsagos,
nyugodt életkoriilmények megteremtésére, a személyre szabott gondozds biztositasara a
szakma el6irasainak és Etikai kodexének megfeleléen.

Fontosnak tartjuk, hogy munkatérsaink szakmai tudasa kiemelkedd, emberi hozzaallasa
empatikus, elfogadé legyen. Nagy hangsulyt fektetiink dolgozoéink szakmai ismereteinek
folyamatos, naprakész tovabbfejlesztésére. Hissziik, hogy csak magas foku hozzaértéssel
nyGjthatunk szinvonalas, mindségi szolgaltatast intézményiinkben, ahol a hivatds
kézéppontjdban maga a raszoruld ember 4ll.

Munkatarsainkkal szemben alapvetd elvaras az emberi tisztesség, a kozalkalmazotthoz méltd
magatartis. Szakmai - erkélcsi - etikai kovetelmény, hogy az itt folyé munka alapja a
huménum, az empatikus tamogat magatartas legyen, s hogy az intézmény, ne az ,,int€ézményi
1ét jellegét” jelentse, hanem az otthon lakéinak tényleges ,,otthona” legyen.

A szolgaltatas célja:

A Szatymaz Kozségi Onkormanyzat Idések Otthona szolgiltatasait igénybe vevd, gondozasra
szorulé ember sziikségleteihez igazodd segitségnyujtas biztositasa, amelynek mértekét és
médjat mindenkor a segitségre szorulé ember egészségi- szocidlis és pszichés llapota alapjan
hatarozzuk meg ugy, hogy az egyén individualis szabadsaga a lehetd legteljesebb mértékben
juthasson érvényre.

Az intézmény feladata:

Feladatainkat térvények, szakmai rendeletek és a fenntarté Szatymaz Kozségi Onkormanyzat
Testiiletének rendeletei, dontései hatarozzék meg.

Az intézmény gondoskodik:
Az onmaguk ellatisara nem, vagy csak folyamatos segitséggel képes - elsésorban a

nyugdijkorhatért betdltott személyeknek - a napi legaldbb haromszori étkeztetésérdl, sziikség



szerint ruhdzattal, illetve textilidval, gyogyszerrel, gyogyaszati segédeszkdzzel valo
ellatasarél, mentalis gondozasarél, szocioterapias foglalkoztatasrol, a kiilon jogszabalyban
meghatarozott egészségiigyi ellatasarol, valamint lakhatasarol (teljes kori ellatasrol).

Az otthonban els6sorban a napi négy 6rat maghaladé gondozasi sziikséglettel rendelkez6, de
rendszeres fekvObeteg-gyogyintézeti kezelést nem igényls, a rd irdnyadé Oregségi
nyugdijkorhatart betoltott személy lathato el

Az id6sek otthonaban a 18. életévét betdltott, betegsége vagy fogyatékossaga miatt dSnmagarol
gondoskodni nem képes, napi 4 6rat meghaladé vagy a jogszabalyban meghatérozott egyéb
koriilményeken alapulé gondozasi sziikséglettel rendelkezd személy is ellathato, ha ellatasa
mas tipusu, 4poldst-gondozast nytjtod intézményben nem biztosithato.

Igénybe veheti az intézményi ellatast a jogosult kérelmezével legaldbb egy éve egyiitt €16
hazastarsa, élettarsa, testvére és fogyatékos kozeli hozzatartozdja gondozasi sziikséglet
hianyaban is.

A féréhelyszam legfeljebb 15%-4ig a gondozasi sziikséglettel nem rendelkezd személy is
ellathatd, ha az ellatast igényld vagy a téritési dijat megfizetd mas személy irdsban vallalja a
szolgaltatasi onkoltséggel azonos mértéki személyi téritési dij megfizetését.

A szakmai program konkrét bemutatisa, étrejové kapacitisok, a szolgaltataselemek,
tevékenységek leirasa:

Az egyénre szolé banasmod figyelembevételével a gondozasi feladatok keretében olyan
fizikai, mentalis és életvezetési segitségnyujtast igyeksziink biztositani, melynek sordn az
ellatottak hianyzé vagy korlatozottan meglévé testi és mentalis funkcioinak helyreéllitasara
vagy szinten tartasara kertilt sor.

A napi feladatok ellatasa jellemzSen két szintéren jelenik meg, az egyik az idés kor és a
fokozott gondozasi szitkséglettel rendelkezo igénybevevok személyre sz6l6 gondozasa.

Ezen feladatokat az egyéni gondozasi tervek megvaldsitasaval, - az ellatottak - és ha van -
hozzatartoz6ik, torvényes képviselok lehetdség szerinti maximdlis bevonasaval - azok

folyamatos értékelésével, sziikség szerinti moédositasaval latjuk el.
Az intézmény kapacitasai:

Az intézményiink tartés bentlakésos gondozo otthoni elhelyezést biztosit idoskoruak részére
Gsszesen 55 f6 részére nyujt idSsotthoni elhelyezést és atlagos szintii ellatdst, amelybol
specialis, nagyobb biztonsagot jelentd elhelyezési lehet6séget kindl a 10 féréhelyes intenziv
gondozast biztosito részleg demencia korképpel rendelkezék szamara.

Az intézmény csaladi hazas, zoldovezetben, két lakoszinten miikodd, megljult intézmény. Az
intézmény épitészeti kialakitisa olyan atmoszférat teremt a lakok szamara, hogy az biztositja
a kiegyensulyozott élet lehetdségét. Az ¢épiilet korszerli, a mai kor jogszabalyi
kovetelményeinek megfeleld kialakitasa eleve lehetdséget ad egyrészt a kozdsségi



tevékenységek, masrészt pedig az élethez szitkséges intimitas megéléséhez. Az egy,- illetve
kétagyas lakoszobdkban biztositott az akadalymentes kozlekedés. Minden szobahoz
kapcsolodik  egy  felszerelt, novérhivoval ellatott, az ellatashoz sziikséges
akadalymentesitéssel ellatott fiirdészoba, WC-vel.

Szintenként felszerelt kozosségi helyiség 4ll a lakok rendelkezésére az egyéni foglalkozasok,
talalkozéasok lebonyolitasara. Mindkét helyiségben az id6s emberek igényeit figyelembe vevo,
igényes, atgondolt butorzat (szék, fotel, asztal, kdnyvespolcok) talalhato. A k6z0sségi
helyiségekben kiilon térités nélkiil hasznalhato a szamitogép, az Internet és a televizid. Az itt
éloket és vendégeiket baratsagosan berendezett kozosségi terek varjak.

A specidlis részlegen az ellatasra szolgald helyiségek targyi feltételei eldsegitik a demens
ember konnyli &s Dbiztonsigos kozlekedését, tajékozddasat, hozzdjarulva ezzel is
biztonsagérzete noveléséhez. Alapvetd szempont a stabil kornyezet megteremtcse, a
berendezési targyak allandésaga, irdnyjelzok alkalmazdsa, strukturlisan egyszerd, jol
atlathato, biztonsagos berendezésii - székek, fotelok, asztalok lekerekitett formajuak, stabil
l4bazatiak, cstiszést, elesést okozé - targyak nincsenek. Helyiségeink megfelelé nagysagiak,
vilagosak, baratsagosak. A demencidban szenvedd személyek biztonsagat noveljiik
kapaszkodokkal, jelekkel, szinekkel, képekkel, amelyek segitik a t4jékozodasban, az
eligazodédsban is. Foldszinti, z6ld kornyezetben, sétalé udvarral rendelkeziink. Alapvetd cél,
hogy a foglalkozasok elésegitsék az ellatottak meglévd képességeinek stabilizdlasat a
lehetséges mértékig fejlesztését, esetleg a mar elmaradt képességek ujboli felszinre hozasat. A
mindennapok soran folyamatosan kell torekedni a memoria-erdsitésére.

Az intézményben 100 adagos melegitdkonyha iizemel. Az ellatottak - ha allapotuk ezt
lehetdvé teszi — a foldszinti étteremben fogyasztjak a reggelit, ebédet, vacsorat.

Az intézményben kialakitasra keriilt egy egészségiigyi részleg orvosi szobaval, fiirdészobaval
ellatott elkillonité helyiséggel. Tovabba kialakitasra keriilt egy kegyeleti helyiség is.

A szolgiltatisért fizetendo téritési dij:

A személyes gondoskodast nyujto ellatasért téritési dijat kell fizetni. Az intézményi
téritési dij Osszegét a Kozségi Onkormanyzat dllapitja meg.

Bentlakésos intézményi ellatis esetén az intézményi ellatasért fizetendd személyi téritési di]
meghatérozasa soran meg kell llapitani az ellatast igénylére vonatkozd jovedelemhanyadot.
A jovedelemhanyad nem haladhatja meg az ellatott havi jévedelmének 80%-at.

Amennyiben az ellatast igényld vagy a téritési dijat megfizeté mas személy, irdsban vallalja a
mindenkori intézményi téritési dijjal azonos személyi téritési dij megfizetését, a jovedelem-,
és vagyonvizsgalatot nem kell elvégezni.

Ha tartos bentlakdsos intézményi ellatas esetén a jovedelemhanyad nem éri el az intézményi
téritési dij osszegét, és az ellatott jelent6s pénzvagyonnal rendelkezik, a személyi téritési dij



az intézményi téritési dijjal megegyezd Osszeg azzal, hogy a jovedelemhinyad és az
intézményi téritési dij kozotti kiilonbszetet a jelentds pénzvagyonbél kell fedezni.

Ha tartos bentlakdsos intézményi ellats esetén a jovedelemhanyad nem éri el az intézmeényi
téritési dij dsszegét, és az ellatott nem rendelkezik jelentds pénzvagyonnal, a személyi teritesi
dij a jelentés ingatlanvagyon kilencvenhatod részének és a jovedelemhdnyadnak az Gsszege,
de legfeljebb az intézményi téritési dijjal megegyez0 Osszeg.

Jelentds pénzvagyonnak minésiil az ellatott rendelkezésére all6 fizetési szdmla pozitiv
egyenlege, betétszerz6dés alapjan fennallo kovetelése és készpénze Osszegének azon részét
kell tekinteni, amely az intézményi téritési dij egyévi Osszegét a jogosult elhelyezésekor vagy
a téritési dij felillvizsgalatakor meghaladja.

A koételezett altal fizetendd téritési dij Osszegét (személyi téritési dij) az intézményvezetd
konkrét sszegben allapitja meg és arrdl az ellatast igényl6t és/vagy térvényes képvisel6jét az
ellatas igénybevételét megeldzden irasban tajékoztatja.

Indokolt esetben évente egy alkalommal az intézményi téritési dij alapjaul szolgald
szolgaltatasi 6nkoltség korrigalhatd. Az intézmény vezetdje a személyi téritési dijrol és annak
felillvizsgalatarol "Ertesitést" ad ki az ellatisban részesiils és/vagy torvényes képviseldje

részére.

A személyi téritési dijon felill az alapfeladatok korébe nem tartozé szolgaltatdsokert,
szabadidés programokért az intézmény eseti téritési dijat kérhet, melynek eseteit a Hazirend

tartalmazza.

Mais intézményekkel torténé egyiittmiitkodés médja:

Els6sorban a sajat intézményiinkben éloket és dolgozokat kivanjuk megismertetni egymassal,
melyre j6 alkalmat adnak a kdzds rendezvények. Kiranduldsok, latogatasok alkalmaval
ismerkediink mas intézményekkel is.

Szakmai kapcsolataink szerteagazéak, egytittmiikodiink:

Onkorményzatokkal,

Csongrad-Csanad Varmegyei Kormanyhivatala Szocidlis és Gyadmhivatalaval,

Szakhatosagokkal (ANTSZ, Katasztréfavédelem),

Onkormanyzati, egyhdzi és civil fenntartast szakositott ellatasokat nyijté szocialis

szolgaltatékkal,

Onkormanyzati alapellatast biztosité szolgaltatokkal,

Egészségiigyi alap és szakellatast nyujté intézményekkel,

o Szakmai civil szervezetekkel, érdekképviseleti szervezetekkel (SZIME, Szocialis
Klaszter, SZIOSZ),

o Az oktatd intézményekkel,

o Helyi egyhazakkal, karitativ k6zosségekkel, 6nkéntesekkel, 6vodakkal, iskolakkal.

Az ellitandé célcsoport jellemzoi:

0 0 00

o 0



Az intézmény szolgéltatdsit, elsésorban a szatymazi illetékességli, vagy elOzetes
polgarmesteri engedéllyel rendelkezé nyugdijkorhatart betoltott személyek vehetik igénybe,
akiknek egészségi éallapota rendszeres gyoOgyintézeti kezelést nem igényel, napi 4 oOrat
meghaladé, vagy a kiilén jogszabalyban meghatirozott egyéb koriilményeken alapuld
gondozasi sziikséglettel rendelkezik, tovabba olyan 18. életéviiket bet6ltd kérelmezok, akik
betegségiik miatt 5nmagukrdl gondoskodni nem tudnak.

Az intézményben, ha az ellatott veszélyeztetd, vagy koézvetlen veszélyezteté magatartast
tanusit, az egészségiigyi torvény vonatkozo rendelkezéseit kell alkalmazni. Az otthon
rendelkezik a veszélyeztetd, illetve kozvetlen veszélyeztetd allapotba keriil ellatott esetében
alkalmazhato korlatozé intézkedések szabdlyzatdval, amelyet az igénybevétel napjan ismertet
az ellatottal és/vagy térvényes képviseldjével.

A feladatellatas szakmai tartalma, modja, a biztositott szolgaltatisok formai, kore,
rendszeressége, a gondozasi feladatok jellege, tartalma:

1.) Az intézmény targyi feltételei:
Az intézmény targyi feltételeit az 1/2000.(1. 7.) SzCsM rendelet hatarozza meg.
Az intézmény akadalymentes, a szintek kozotti mozgast liftek segitik, a mellékhelyiségek

kerekesszékkel is jol megkozelithetdek.

2.) Személyi feltételek
Az intézmény engedélyezett alkalmazotti 1étszama 21 6, alabbi megoszlasban:

1 f6 vezetd apold,

1 f6 terapias munkatars,
14 £6 gondozd/apolo,

2 f6 konyhai kisegito,

1 6 takarito,

1 £6 mosond.

A dolgozo6i 1étszam keretein beliil, a jogszabalyi feltételeknek megfelelden biztositjuk a
gondozo/apoldk aranyat.

A kotelezéen el6irt tovabbképzéseken valo részvételt biztositjuk dolgozoink szdmara. A
dolgozok a szamukra irdnyadé képzésciklusban tovabbképzési kotelezettségiiknek eleget
tettek.

Orvosi ellatas heti 4 6raban biztositott.
3.) Munkakorok, feladatok és hatdskorok
3.1. Vezetd apold

Feladatai:
* cllatja a vezetése alatt all6 id6sek otthona napi vezetdi feladatait,



10

elkésziti az idések otthona munka programjat, a tervben rogzitett feladatok
végrehajtasat ellenérzi,

képviseli az intézményvezeté megbizasa alapjan az intézményt kiilsé szervek elétt,
szervezi, irdnyitja az id6sek otthona munkajat,

pontos statisztikai adatokat szolgaltat,

megszervezi, sziikség esetén részt vesz az az ellatast igénylé elégondozaséban,

feleld a naprakész adatszolgaltatasért, havi jelentésért (KENYSZI, TSZG),

feleld a tajékoztatasért, a szolgaltatas rendszerességeért,

elkésziti az intézményvezetd utasitasanak megfeleléen az iddsek otthona éves
munkatervét, beszamolojat, szakmai programjat,

beszamol az idések otthonaban folyd szakmai tevékenységrol,

vezeti, karbantartja a munkajahoz kapcsolodo dokumentaciokat, nyilvantartésokat,
kezdeményezi az esetmegbeszélések megtartasat és tovabbi intézkedések megtetelét,
ellen6érzi a szakmai munkat,

egyiittmiik6dik a feladatok kz6s megoldasanak érdekében,

figyeli, betartja és betartatja a takarékos és célszerii gazdalkodast, anyagfelhasznalast,
segiti az intézményvezetd humanpolitikai feladatainak ellatasat,

kezdeményezi a szakmai egységek egyeztetését, esetmegbeszéléseket és nyomon
kovetésiiket,

szervezi a szolgaltatas miikodését, munkabeosztast készit,

figyelemmel kiséri, elvégzi az idések otthona vezetésével kapcsolatos szakmai
teendSket (igények, megéllapodasok, értesitések, téritési dijak beszedésének
ellendrzése),

biztositja és ellenérzi a gondozast nyujto feladatokat, azok végrehajtasat,

biztositja a folyamatos mikddést az ellatas érdekében,

biztositja a folyamatossagot, rendszerességet az idés emberek €letében,

felelés a szolgaltatasokra vonatkozd jogszabalyok, szakmai szabilyok érvényre
juttatasaért,

ellatja a személyszallitasi szolgaltatas koordinalasat.

3.2. Terapids munkatars

Feladatai:

felismerni a tarsadalmi 6nszervezédési és 6nsegitd igényeket, kezdeményezéseket,
felismerni a csoportalakitas lehet6ségeit, kozremiikddni a kiilonbozd célu csoportok
szervezésében,

kivalasztani a foglalkoztatas, a szérakoztatds, az ismeretterjesztés, a testedzés adott
ko6zott alkalmazhaté moédszereit, amennyiben van, a foglalkoztatd és mozgasterapeuta
segitségével,

szervezi a szabadidds, kulturalis fejleszt$ programokat,

szervezi, irnyitja a rehabilitacids és rekredcios foglalkozasokat,

alkalmazni a kozosségi mentalhigiéné mddszereit, atlatni teriileteit és felismerni a
beavatkozads kompetencia hatérait,

felismerni a krizishelyzeteket, a krizist provokdlé fejlodési szakaszokat és
élethelyzeteket,
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meg kell hallania és megfelelden értelmezni a ,cry for help” (segélykialtas)
kommunikacidkat, a krizisallapot szakaszait,

meg kell taldlnia a valsag folyamataban a mentélhigiénés segitségnyujtas lehetOségeit,
segité kapesolatot kell kialakitani, miikodtetni és lezarni,

értelmezi az esetleiras, esetelemzés kovetelményeit, szabalyait,

felhasznalja munk4jdban az esetmegbeszélés és szupervizié sordn szerzett
tapasztalatait,

elésegiteni onalléan vagy teamben a kliens lelki és szocidlis egyensulydnak
megtartasat, visszaallitasat,

értékeli a segitd folyamatot, az alkalmazott modszereket és sajat szerepét.

3.3. Gondozo/4polo

Feladatai:

biztositja gondozottak koranak és egészségiigyi 4llapotinak megfeleld fizikai,
egészségiigyi ellatast, valamint pszichés gondozast és foglalkoztatast,

elvégzi a gondozasi feladatok soran kozvetleniil felmerillé és az intézményben
biztosithatd, az egészségligyi allapot helyreallitasat célzd tevékenységeket,

biztositja a csaladias légkort,

jelzi a gondozottak allapotaban bedllé valtozést a vezetd apoldval,

segit részben, vagy egészében a gondozottak tisztalkodasaban,

elkésziti a gondozasi tervet,

kapcsolatot tart az igénybevev6 korhazi kezelésének ideje alatt a kezeldorvosaval és az
osztalyos féndvérrel, thjékoztatja a vezetd apoldt,

gondoskodik a berendezési targyak (példaul: TV, radio, vided, stb.) rendeltetésszert
hasznalatarol,

gondoskodik az egészségiigyi adminisztracié naprakészségérél és a gondozottak
allapotaro] keletkezett informaciok megfeleld atadassardl, illetve atvételérdl.

3.4. Konyhai kisegit6

Feladatai:
készétel kitalalasa, mosogatas, konyhai eszkozok fertdtlenitése, tarolasa,

konyhai feladatait a HACCP szabalyzatnak megfeleléen latja el.

3.5. Takarito

Feladatai:
az idések otthona helyiségeinek teljes korti takaritasa, sziikség esetén fertStlenitése.

3.6. Mos6no
Feladatai:
az intézményi textiliak és az ellatast igénybevevok ruhdzatanak tisztdntartasa.

4.) Az intézmény dltal nyvjtott szolgdltatasok:
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Az Idések Otthona teljes kort ellatast biztosit azon igénybe vevok részére, akiknek napi 4 rat
meghaladé gondozasra van szilksége, és sajat otthondban ezt az ellatast mar szamara nem
tudjak biztositani. F6 célkitlizés, hogy az idések otthonaban lakok szdmdra biztonsagos,
otthonos lakékdmyezetben, egészségi €s mentalis allapotuknak megfelelé holisztikus
szemléletli ellatast biztositsunk a méltosagteljes idoskor megdrzését, életmindség javitasat
tartva szem elétt.

Az intézményben él6k szamara a személyes sziikségletek kielégitése érdekében
szakszeriiségen alapuld, hatékony, szeretetteljes és emberkdzponti gondozdst biztositunk.
Ezen szemléleti megkozelités néveli a lakok életmindségét azaltal, hogy a kiillonboz6
személyes igények kielégitése az egyéni szilkségleteknek megfelelden, komplex modon
torténik.

A gondozasi tevékenység keretében az ellatottak fizikai, testi és lelki allapotuknak
megfelelden aktiv részesei lehetnek az otthon életének. Ahhoz, hogy tovabbra is megdrizzék
az emlékezetiiket, gondolkodasukat, mindennapi cselekvési szabadsagukat, érzelmi tdltetiiket,
tigabb értelemben a kapcsolatukat a vilaggal, sziikebb értelemben a csalddjaikkal
(gyermekek, unokék, testvérek), barataikkal, szomszédokkal, a mindennapi cselekvéseikbe
javasoljuk, hogy illesszék be azokat a programokat foglalkozasokat, melyeket intézményiink
javasol. Igy maradhat meg az az aktiv id8s generacio, mely hidat képez a jelen kzép ¢s fiatal
korosztaly kozott, atorokitve a hagyomanyaikat, tudsukat, tapasztalataikat. A személyes
részvételiik 1ényeges momentuma, hogy napi szinten kulturalt kériilmények kozott t6ltsék el a
szabadidejiiket, ralatasuk, informaci6juk legyen a sziikebb intézményi és a tagabb tarsadalmi
életre. Ezzel biztositva a ,,jolét” érzés novelését, a hasznossdgtudat erdsitését mind az
ellatottak és az ellatok korében.

Kreativ foglalkozasokkal (kézmiives, varrds, rajzolds, gyongyflizés, stb.) a meglévé
képességek megbrzését, illetve a szunnyadé miivészi képességek kibontakozasat célozzuk
meg.

Az irodalmi foglalkozasokkal a kultura, miivészet iranti igényeket kivanjuk megtartatni,
illetve fejleszteni. Igy az olvasés, verstanulds, ének, zene-dal kor kozott vélaszthatnak a

lakdink. Részt vehetnek az intézmény Ujsagjanak a szerkesztésében.

A napi hirekbél valé szemezgetések révén a ,,Tajékozodas és kapcsolattartds a Vilaggal”
valosul meg, de ezt segiti a karitativ és 6nkéntes munkat végzok jelenléte is (példaul: Piros
Orr Alapitvany, Onkéntes segit6k Egyesiilete, iskolak és dvoddk).

Intézményiink nagy hangsulyt fektet a lakoi fizikai és testi eronlétének a megtartasara. Ezen
igényeket, szilkségleteket elégiti ki a rendszeres mozgas, séta, gyogytorna. Lakéink részt
vehetnek a kdzos tornakon, illetve orvosi javaslat alapjan az egyéni gyogytornan.

Szines programokon valé részvétellel megérizhetik a mentalis képességiket, fizikai
aktivitasukat. Az életm6d tandcsaddsain bovithetik az ismereteiket, illetve kaphatnak
segitségnytjtast az 6ket érintd kérdésekre. Csoportfoglalkozasokon tapasztalatot cserélhetnek,
barétsagok alakulhatnak ki, mely szintén hozzdjarul a napi ,,jolétik”-hoz.

Apolési—gondozési feladatok jellege. tartalma

Az intézmény lakoi részére rendszeres orvosi feliigyeletet biztosit.
Az ellatas keretében szakképzett gondozo/apolok 1atjak el a lakokat a nap 24 6rajaban az
egyéni gondozasi tervekben foglaltak szerint.
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Az intézmény biztositja az ellatist igénybe vevok egészségligyi ellatasat, ennek
keretében az egészségmegdrzést szolgald felvilagositast, meghatarozott oraszamban az
orvosi ellatast és sziikség szerint az alapapolast.

Az alapépolasi tevékenység részeként segitséget nyujtunk a személyi higiene
biztositasdban, az étkezésben, a folyadékpotlasban, a hely- és helyzetvéltoztatasban, a
kontinencidban. Az intézmény feladata tovabba a szakorvosi és siirgdsségi ellatashoz,
valamint a koérhazi kezeléshez valé hozzajutds megszervezése, a vonatkozd
rendeletben meghatarozott gyogyszerellatas, gyogyaszati segédeszkozok beszerzése,
ill. biztositasa, és a gyogyszerezes.

Az ellatast igénybe vevék gondozdsa sordn elésegitjiik fizikai, mentalis és életvezetési
problémaik kezelését, illetve megolddsat. Torekszink a hidnyzo, vagy csak
korlatozottan meglevé testi-szellemi funkcidinak helyreallitisara és szinten tartasara.
Folyamatosan emelkedik a fokozott gondozast igénylok szama, ellatasukat szabad
mozgasterik meghagyasaval, személykozponti és realitdsorientacids gondozéssal
biztositjuk.

A racionalisabb gazdalkodas érdekében miukddtetjik a kozponti gydgyszer- ¢€s
anyagraktart és szamitogépes nyilvantartast vezetiink.

A foglalkoztatds és a szabadidé hasznos eltoltésére, szervezett programjaink
elsésorban a fennjaré ellatottak korében népszertiek, de fekvd betegeink mobilizacidja
is biztositott.

Demens ellatottaink vonatkozasiban elsédleges célunk az emberi méltosag megOrzése,
szamukra védett, biztonsagos, stabil, szabad mozgasukat lehetévé tevd, inger dis kdrnyezet
létrehozasa. Mindennapjaik struktirajanak kialakitdsaval, egyénre szabott, személykdzpontl
gondozassal segitjik a kognitiv funkcioromlas lassitasat, szocialis készségek minél tovabb
t6rténd megdrzését, a magatartastiinetek /céltalan koborlas, zavartsag, agresszivitds/ kezelésct
és enyhitését. Demens elldtottaink gondozasaban minden interakci6 a foglalkoztatas része ésa
személyzet minden tagja egyben foglalkoztato.

Fizikai ellatas
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Etkeztetés naponta haromszor biztositott (reggeli - ebéd — vacsora). Igény szerint
diétas étrendet irhat el6 az orvos. Az ételkészitést kiils6 szolgaltatd biztositja.
Elelmezési nyersanyagnorma biztositja az el6irt tapanyagsziikséglet kielégitésct.
Tisztalkodéashoz, testapolashoz sziikséges anyagok, szappan, fogkrém, sampon,
borotvalkozasi szerek, eszk6zok, WC papir havonta, illetve szilkség szerint
biztositottak. Mosddkesztyli, testapold krém, hintépor els6sorban az apolasi
feladatokhoz elengedhetetlen.

Mosatas: az agynemii, egyéb textilia és piperemosas intézmény kiviili szolgaltato
mosodajaban torténik.

mindennemil intézményi textilia tisztitdsat, javitasat, sziikkség szerinti cserejet
biztositjuk. Agynemii és egyéb textilia cseréje szitkség szerint, de legalabb kétheti
rendszerességgel torténik. A textiliak dsszegytijtésérol, mosatasarol az apold-gondozo
munkatarsak gondoskodnak.
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sajat textilia piperemosdsa egyéni, névre sz6l0 mosézsikokban torténik. A szennyes
ruha Osszegylijtését és a tiszta ruha visszajuttatdsait a mosond végzi heti
rendszerességgel, elére meghatarozott napokon.

Textil ellatottsag: Agynemiivel €s agyhuzattal, haldinggel, pizsaméval az el6irt
mennyiséggel, rendelkeziink. Az ellatottak elsGsorban sajat ruhazatukat hasznaljak. Az
elhasznalédott ruhanemtit sziikség szerint cseréljiik.

Az intézményi, ill. az ellatottak sajat ruhazatinak kisebb javitdsarél varrénd
gondoskodik.

Egyéb szolgaltatas a fentieken kiviil hetente hajmosas, sziikség és igény szerint
hajvagas, férfiak részére hetenként 2 x borotvalas torténik.

Onkoltséges szolgaltatasok: gyodgytorna, gyogy-masszér, fodrasz, manikir, pedikir,
varrond.

Mentalhigiénés ellatas:

CJ
0.0

Els6dleges célja a beilleszkedéssel kapcsolatos szorongas, félelmek feloldasa, a
konfliktus helyzetek adekvat kezelése, meglévd és 1j kapcsolatok megérzése, ill.
kialakitasa, pszichés és szocialis sziikségletek helyes felmérése. Az egyéni gondozasi
tervek elkészitése nagymértékben segiti munkankat.

A szabad vallasgyakorlas lehetéségével minden ellatisban részestild €lhet. A
kiilonboz6 vallasi felekezet(l lakoknak kulturalt koriilmények kozt a hitélet gyakorlasa
rendszeresen biztositott, elsdsorban a nagyobb linnepek alkalmaval, de igény esetén, a
havi istentiszteleteken, illetve egyéni kérés szerint.

Egyéni igény szerint minden elldtott részére biztositott, a betegek kenete, az utolso
kenet feladasanak megszervezése.

Foglalkoztatas, melynek célja a szabadidé hasznos eltSltése, a kreativitas megdrzése
és fejlesztése, kozosségi kapesolatok kialakitisa és fenntartasa, izolaciotol vald
védelem. A foglalkozasok segitségével meg6rizhetd, fokozhaté az Onbecsiilés,
feloldhaté a feleslegesség érzése. A foglalkozasokon a részvétel oOnkéntes. Az
ellatottak eltéré szociokulturalis hattere miatt sok esetben talalkozunk ellenallassal,
érdektelenséggel. A motivacio kialakitasa igen fontos, sokszor nehézségekbe litk6z0
feladat.

Az ellatas igénybevételének modja:

A személyes gondoskodast nyujtdé szocidlis ellatdsok igénybevétele dnkéntes, az ellatast
igénylé, illetve torvényes képviseldje szobeli vagy irdsbeli kérelmére, inditvanydra torténik.

Ha az ellatast igényld személy cselekviképtelen, a kérelmet, illetve inditvanyt — az érintett
személy véleményét lehetdség szerint figyelembe véve — a torvényes képviseldje terjeszti eld.
A korlatozottan cselekvoképes személy a kérelmét, inditvanyat a torvényes képvisel8jének
beleegyezésével vagy — ha e tekintetben a birésag a cselekvéképességét nem korlatozta —
Onalldan terjesztheti elo.

Ha a torvényes képviseld ideiglenes gondnok, intézményi elhelyezésre vonatkozd kérelméhez,
inditvanyahoz a gyamhivatal elézetes jovdhagydsa sziikséges.

Annak a személynek a bentlakdsos szocialis intézménybe torténd elhelyezését, akinek
cselekvOképessége a gyamhivatal ideiglenes gondnokrendel6 hatirozata alapjan e
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jognyilatkozat megtételében korldtozott, az ideiglenes gondnok csak a birdsdg ideiglenes
gondnokrendelés fenntartasarol rendelkezd jogerds végzése alapjan kérheti.

Az intézmény szolgaltatdsa a kozség terilletén bejelentett lako vagy tartézkodasi hellyel
rendelkez6 magyar 4llampolgarokra, a bevandoroltakra és a letelepedettekre, a hontalanokra,
valamint a magyar hatosag 4ltal menekiiltként elismert személyekre terjed ki. Tovabba a
szabad mozgas és tartozkodas jogaval rendelkezd személyek beutazasarol és tartozkodasarol
sz0l6 torvény szerint a szabad mozgas és tartozkodds jogaval rendelkezd személyre,
amennyiben az ellatas igénylésének idSpontjaban az Szmtv.-ben meghatirozottak szerint a
szabad mozgés és a harom hénapot meghaladé tartézkodasi jogat Magyarorszag teriiletén
gyakorolja és a fovaros teriiletén bejelentett lakohellyel rendelkezik.

A polgarmester dont a kozségi illetékességi koron kiviilrél érkezé tartos bentlakasos
intézményi ellatas irdnti eseti elhelyezési kérelmek elbirdlasanak engedélyezésérdl.

Nagy hangsulyt fektetiink az érdekléd6k megfeleld tdjékoztatisara az alap és szakositott
ellatasok igénybevételének lehetdségeirdl, ezen tilmenden a bentlakdsos intézmény
igénybevételének feltételeirdl, az eljaras menetérél.

Az els6 talalkozas minden kapcsolatban meghatarozo. Erre a talalkozisra sok esetben még a
keresgélés, tajékozodas idején sor keriil, amikor a leendd kérelmez6, vagy hozzatartozoja az
elhelyezés lehetéségeit kutatja.

A gondozast nyujté intézményi elhelyezési kérelmet az Onkorméanyzat Id6sek Otthona
Felvételt Elokészitd Csoportjahoz kell benyujtani. A Felvételt Elokészitd Csoport a 6763
Szatymaz, Kossuth L. u. 30. sz. alatt mikddik. Az elhelyezési kérelem el6terjesztésekor be
kell nytjtani az, ,,Adatlap a szocidlis otthoni ellatas igényléséhez” cimii hianytalanul kit5ltott
formanyomtatvanyt, dokumentumokat.

Az ellatasi kérelmekrél- azok intézménybe torténd megérkezése utan - az intézményvezetd
szoban vagy irdsban tajékoztatia az ellatast igénylét vagy torvényes képviseldjét az
igénynyilvéantartasba vételérdl, valamint az elégondozds, a gondozasi sziikséglet elvégzésének
idépontjarél. Az elégondozés soran az intézményvezetd altal megbizott személy elvégzi a
gondozasi sziikséglet vizsgalatot, valamint 4tadja a megdllapodés tervezet és a hazirend egy
példanyat és tajékoztatast nyujt a téritési dij varhatd sszegérol.

Az intézménybe torténd felvételrdl az intézményvezetd dont, melyrdl értesiti az ellatast
igénylét, illetve térvényes képviseldjét.

Elutasitas esetén az értesités irasban torténik, melyben a kérelmezé, ill. torvényes képviseldje
jogorvoslati lehetéségekrdl is tajékoztatast kap. Ha az ellatdst igényld, illetve torvényes
képviseléje az intézmény vezetdjének a dontését vitatja, az arrol sz0lo értesités
kézhezvételétd] szamitott nyolc napon beliil a fenntartéhoz fordulhat. Ilyen esetben a
fenntarté hatarozattal dont a kérelemrol.

A varakozasi id6 alatt, az intézményi felvétel el6tt folyamatosan tartjuk a kapcsolatot a
varakozokkal.

Az ellatas igénybevételét megelézden az intézményvezetd az ellatst igénylével, illetve
torvényes képviseldjével megallapodast kot. Az intézmény az igények beérkezésének
sorrendjében gondoskodik az ellatast igénylok elhelyezésérol. Soron kivilli elhelyezési
kérelem estén az intézményvezetd dont a soron kivilli elhelyezésre vonatkozd igény
indokoltsagarél, tovabba — tdbb soron kiviili elhelyezésre vonatkozé igény eseten — az
igények teljesitésének sorrendjérdl.
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Az ellatast igényld kérelmének jovedelem-, és vagyonnyilatkozata alapjan az intezmény
vezetdje az ellatds megkezdését megeldzéen megvizsgalja az elltast igényld havi jovedelmét,
jelentds pénzvagyonat €s jelentds ingatlanvagyonat.

A szolgaltatasrél sz616 tajékoztatas helyi médja:

o faliijsagon torténd kifliggesztés,
e tijékoztatd szordlapon,
e internetes megjelenés.

Az ellatottak és a személyes gondoskodast végzo személyek jogainak
védelmével kapcsolatos szabalyok:

Az ellatast igénybe vevoket megilletik az alkotméanyos jogok maradéktalan és teljes kord
tiszteletben tartdsa, kiilonds tekintettel az élethez, emberi méltésaghoz, a testi épséghez, a
testi-lelki egészséghez vald jog.

Az ellatottak és a szocialis szolgaltatast végzok jogainak védelmével kapcsolatos szabalyokat
a Hazirend tartalmazza. Az ellatottak jogainak védelmét az intézmény Erdekképviseleti
Féruma latja el. Az ellatottjogi képviseld rendszeres kapcsolatot tart az intézményben élékkel
és dolgozokkal. Az intézmény vezetdje altal kiadott utasitdsban szabélyozott az ellatottak
részérdl felmertilé veszélyhelyzetek elharitasanak rendje.

Az intézményiinkben foglalkoztatottak szdméra biztositani kell, hogy a munkavégzéshez
kapcsolédé megbecsiilést megkapjak, tiszteletben legyen tartva emberi méltosaguk,
személyiségi jogaikat garantaljak, munkédjukat elismerjék, valamint a munkaltaté megfelel6
munkavégzési koriilményeket biztositson, ezért elkészitettilk esélyegyenléségi terviinket,
melynek része az Etikai kodex.

Az intézményben a dolgozok érdekképviseletét a Kollektiv Szerzodésben rogzitetiek alapjan a
Kézalkalmazotti Tanécs és a szakszervezet latja el.

Miikddésiink soran folyamatosan arra toreksziink, hogy az éltalunk nyujtott szolgaltatasok
minden munkamozzanatat megfeleléen Osszhangba hozzuk: a szolgiltatdsainkat igénybe
vevok emberileg természetes, illetéleg szakmailag indokolt elvérdsaival, a hazai és a
nemzetkozi gyakorlatban alkalmazott modszerekkel, eljardsokkal, (kiadott moédszertani
ajanlasokkal) a tdrvényekkel, rendeletekkel, a hatoségi elbirasokkal, illetve egyeb
eléirasokkal, a Szocialis Munka Etikai Kodexével.
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ORVOSTECHNOLOGIAI LEIiRAS

A bentlakésos nyugdijas otthon szakmai program alapjan alakitottuk ki az intézmenyt.
A foldszinten és az els6 emeleten taldlhatéak a bentlakasos szobdk 2 -3 4gyasak, teljesen
dsszkomfortosak. A részleghez tartozd fiirddszobak akadalymentes kialakitdsak. Kivétel ez
alol a demens részleg, amely kiilon feliigyeletet igényel és 2x5 agyas egységre bontottuk.

A féldszinten kapott helyett

22 f6-s egység

10 f6-s demens részleg.

Az étkez6 egység

Kiszolgalo raktérak (tisztaruha-pelenka raktar, szennyesruha, kbzponti takaritészer bazis)
Elkulonitd szoba

Melegité konyha

Kézponti dolgozdi 61t6z6

teakonyha, n6vérallas, gyégyszereld helyiségek

ANENE N NN NENEN

Az emeleten kapott helyett

25 fG-s egység
NGveérallas-Pihend
Gyoégyszereld
Raktarak
Mosdkonyha
Kazanhaz gépészet

AN NI NI NN

Bentlakasos egységek altalanos kialakitisa

Szobak:

Mindegyik betegszoba komfortos, fiirdészobaval rendelkezik. Természetesen minden
szobahoz tartozik akadélymentesen haszndlhat6 fiirdészoba, ahol akar fiirdetoszékkel is
megfiirdethetd az idds személy.

Gyogyszerel6

A ndvérdolgozoban keriilnek eltéroldsra a gyogyszerek. Itt torténik a gyogyszerek betegeknek
torténd szétosztisa, gyogyszerelése. A szekrények zarhatoak, ha esetleg lenne a
narkotikumokat elkiilonitett szekrényben taroljuk. A hiitést igényl6é gyogyszereket specidlis
gyogyszerhiitében helyezziik el.
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Novérallas

A névérallas elhelyezésekor torekedtiink arra, hogy kozponti helyre keriiljon, ahol minden
betegszoba ajtajara és a kozlekedbre jo ralatas biztosithato. A névérallasban keriil
elhelyezésre a n6vérhivo berendezésének kdzpontja.

Teakonyha

A teakonyhat tobbfunkcidsra terveztiik. Egyrészt itt van lehetoség a idOsek tedjanak
elkészitésére, masrészt névérpihend is egyben.

Tisztaruha raktar

A szobak agynemiiinek, toriilkozdinek taroldsdra szolgalé helyiség. Ez a mitéti tisztaruha
raktartol teljesen elkiilonitett. A helyiséget Ggy méreteztiik, hogy kb. 3-4 napi mennyiséget
lehet tarolni benne. Ebben a helyiségben helyeznénk el az agyazokocsit is.

Szennyes ruha + Veszélyes hulladék raktar

Meéretét ugy valasztottuk meg,, hogy abbol hetente 2-szer a zsakok elszallitasra keriiljenek. Ha
keletkezik veszélyes hulladékok azt elkiilénitetten +5 °C-os hiitészerkényben taroljuk.

Apolasi eszkozraktar

A raktarban helyezziik el a fekvébeteg széllitokocsit, a mobil betegemeld késziiléket, a
jarokeretet, botot stb. torekedve arra, hogy ezen berendezések ne a folyosén foglaljak el a
helyet.

Tarsalgo-Etkezo

A melegit6 konyha mellett keriilt kialakitasra, egyben k6z6sségi térként is funkcional.

Latogatoi WC blokk
A latogatdknak elkiilonitett WC-t biztositunk.
Iroda

Kialakitasra keriilt az intézet vezetdjének szobaja.
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Névérpihend

A névérdolgozo mellett keriilt elhelyezésre a névérpihend.

Adminisztracio
Az adminisztraci6 az adminisztraciés irodaban fog térténni.

Takaritoszer raktar:

Az 4polasi egységnek mindentdl elkiilonitett takaritoszer raktara van Ide ferttlenitoszer
keveré-adagolé berendezés keriil telepitésre, mely mindig azonos koncentrdciojii oldatot
készit.

A takaritastechnologiarol a késobbiekben lesz még szo.

Paciensek étkeztetése

Apolasi egység étkeztetése: Egyéni talcas talalassal torténik. Talalas és moslékolas a kdzponti
konyhan van.

Lakok elhelyezése tiiz esetén menekités figyelembe vételével

Az 6nalléan nem menekiilni képes lakokat a foldszinten helyezziik el. Az elékészitéssel
menthetd lakok szama egy tlizszakaszban nem haladja meg az 5 f6t. Ez kiilondsen a demens

részlegre igaz.

A bentlaké esetlegesen mozgésképtelen személy, akinek mentése elOkészités nélkiil
végrehajthat6, a gyors mentés érdekében kerekesszékkel menthetéek, melyekbél elhelyeziink
egyet a firdészobakban/lakoegységekben.

Az emeleten, pedig kizarélag onalléan menekiilésre képes személyek keriilnek elhelyezésre.
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MUSZAKI ADATSZOLGALTATAS
Altalanossagban

Elektromos tervezéskor betartand6 szabvany: MSZ HD 60394-7-710

A természetes szell6zésii helyiségeknél a nyithaté ablakra sziinyoghal6 szerelése kotelezd!
Belsoterii helyiségek szelloztetése kotelezo.

Ahol nincs mas megadva az ajtélapok HPL boritasuak, és mechanikai védelemmel ellatottak.

Eléterek, Kizlekedok
Epitészet, statika:

Falfeliiletek: moshato, fertétlenithetd
falfeliiletek, latex alapti gombadlo festékekkel.
Az oldalfalra érdemes a padloburkolat felvitele
90 cm magassagig, ugyanis az igénybevételtol
rendkivill koszolodik, és a szallitokocsiktol
séril a fal. Az oldalfalra a szallitokocsitd! védo
iitk6z8savok  szerelendéek fel. Ilyen pl.
Acrowyn gyartmanyok. A negativ sarkok
védelmérol gondoskodni sziikséges.

Utkozésav
Padléburkolatok: nagy kopasallosagusagi, résmentes burkolatok.

Mindenhol hajlatlabazat kiépitése szilkséges, keramia esetén hajlatlabazat profil rakhato
fel.

F6 kévetelmény, a padlok mintdzata sorén, hogy a padlé hatarvonala lathat6 legyen, tovabba a
padlészegély a padlo részeként, a labazat a fal részeként legyen érzékelhetd.

Bejdrati ajtok: figyelembe kell venni a széllitékocsival tortén6 kozlekedést, ezért
minimélisan 100 cm tiszta szélességli mindkét szarnya automatikusan nyilo, vagy tol6ajtora
van sziikség. Kiiszoboket mellézni kell!

Villamosenergia elldtds: altalanos céla halézatrol.

rrrrrrrrr

Kozeleddkon a tlizrendészeti eldirasoknak megfeleléen a menekiilési iranyba akkumulatoros
iranyfények telepitése szilkséges. Ez lehet egyedi akkumulatoros ldmpa, vagy kozponti
inverteres, de ebben az esetben az invertertdl tlizgatlé kabel kell, hogy fusson az adott
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tiizszakasz hatéraig. A tiizjelz6nél hang és fényjelzés is sziikséges az akadalymentesités miatt

18.

Altalanos megvilagitas: min.: 200 lux

Belsd sotét kozleked6k megvilagitisara, illetve az épiilet gazdasagos fenntartisdra javasolt
fényalagutak elhelyezését, mellyel természetes fényt visziink az épiiletbe.

Dugalj: A kdzlekedére kb. 10 m-enként takaritégép csatlakoztatasara szolgalo 230 V,
50 Hz-es dugaljakat kell felszerelni.

Légtechnika:

Lehetoség szerint természetes szelléz€s biztositando, amennyiben ez nem lehetséges
kiegészitd gépi szelldzéssel kell megoldani a sziikséges légeseret. Nyomasviszonyok
kiegyenlitettek, sz{ir6fokozatok: B2 + C /G-4, F-8/ Légcsere: 1-2 szeres

A fiist és héelvezetésrél mindig gondoskodni kell az aktualis tlizrendészeti szabvanyoknak
megfelel6en.

Raktdrak (szennyes raktdr)

Ept’tészet, statika:

Falfeliiletek: moshato, fertdtlenitheté falfeliiletek, latex alapu gombadlé festékekkel
vagy ajtotok magassagig falon csempe.

Padiéburkolatok: nagy kopésallésagy, résmentes burkolatok. Ilyen pl. a kaucsuk,
illetve a keramia. Mindenhol az oldalfali csempe zarjon hozza a padléburkolathoz.

Bejdrati ajték: minimalisan 80 cm tiszta szélességii ajtéra van sziikség. Kiiszoboket

mellézni kell!
Villamosenergia elldtds: altalanos céli halézatrol.

Vilagitasi hdlozat: Altalanos megvilagitas: min.: 100 lux. Lehetdség szerint A
energiaosztalyt fényforrassal megoldani.

Dugalj: A helyiségben takaritas céljara 1 db
Epiiletgépészet (viz, csatorna):

Hideg-melegvizes héfok-korlatozott (ez torténhet kdzpontilag is) kézmosot kell
elhelyezni lengdkaros csapteleppel, szappan, papirtoriilkozo és konyokkaros fertdtlenitoszer-
adagoléval. Mindehhez csatornakiallas sziikséges. Tehdt a mosdéhoz csuklokaros orvosi

csaptelep szerelendo.
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TNllusztrdcié csuklokaros csaptelep: pl. DELABIE gyartmdny 2510L tipus

Légtechnika:

Gépi szell6zés, depresszids tizemmoddal, / G-4, F-8/ fokozat( sziiréssel.

Légcsere: 4-6-szoros
Raktarak (tisztaruha, dltaldnos raktdr)
Epitészet, statika:
Falfeliiletek: moshato, fertétlenithet6 falfeliiletek, latex alapu gombadlé festékekkel.

Padléburkolatok: nagy kopasallésagu, résmentes burkolatok. Ilyen pl. a kaucsuk,
illetve a keramia. Mindenhol hajlatlibazat kiépitése sziikséges, keramia esetén hajlatlabazat
profil rakhat6 fel.

Bejirati ajték: minimalisan 80 cm tiszta szélességli ajtora van sziikség. Kiiszoboket
mell6zni kell!

Villamosenergia elldtds: altalanos céli halézatrol.

Vildgitisi hdlozat: Altalanos megvildgitds: min.: 100 lux. Lehet6ség szerint A
energiaosztalyd fényforrassal megoldani.

Dugalj: A helyiségben takaritas céljara 1 db
Epiiletgépészet (viz, csatorna):

Hideg-melegvizes héfok-korlatozott (ez torténhet kozpontilag is) kézmosot kell
elhelyezni lengdkaros csapteleppel, szappan, papirtdriilkozé és konyokkaros fertdtlenitoszer-
adagoloval.

Légtechnika:
Gépi szelldzés, kiegyenlitett nyomasviszonnyal, / G-4, F-8/ fokozatu sziiréssel.

Légcsere: 2-szeres

Takaritoszer raktir, mosdok, WC-k, fiirdok
Epitészet, statika:
Falfeliiletek: moshato, fertStlenithetd falfeliiletek, ajtotok magassagig falon csempe.

Padléburkolatok: nagy kopasallosagil, rés- és csuszasmentes burkolatok. Mindenhol
hajlatlabazat kiépitése szitkséges, keramia esetén hajlatlibazat profil rakhato6 fel. Mosddkban,
zuhanyzokban elfogadhat6 a felhajtott ldbazat( hegesztett meleg burkolat is.
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A helyiséget vizszigeteléssel kell ellatni. A helyviségekben padlodsszefolyod épitendo Kki.

Bejdrati ajték: minimalisan 85 cm tiszta szélességii ajtéra van szilkség. Kiiszoboket

mell6zni kell!
Epiiletgépészet (viz, csatorna):

Hideg-melegvizes hdfok-korlatozott kézmosét kell elhelyezni
csuklokaros csapteleppel, szappan, papirtoriilkozé és konyokkaros
fertdtlenitdszer-adagoloval.

A Takaritoszer raktirakban javasolt elhelyezni hideg-melegvizes
kombinalt kézmos6-kiéntét, szappan, papirtoriilkozé és kdnyokkaros
fertétlenitészer-adagolot, illetve a felmosé viz eléallitast végzod
- fertétlenitdszer kever-adagold berendezést.

Javasolt kitnt0:

Tlyen pl. az Agrikon — Alfa Kft. 4ltal forgalmazott G2 1666 N tipust
labon 4l16 rozsdamentes acélbol késziilt kombinalt kézmosd kiontd

berendezés. (épiiletgépészeti kiirasban)

A kombindlt fertétlenitészer keverd adagolé berendezés pl. a Dr. Weigert éltal forgalmazott
NEOMATIK tipusu késziilek.

A fertotlenitoszer keveré- adagoloberendezésnek szitkséges egy Y4~ -os elzard szeleppel
ellatott hidegviz killds a kiontd szélénél balra vagy jobbra 1300 mm magasan, hogy a
takarito kocsit ala lehessen tolni.

Villamosenergia elldtds: altalinos céli halozatrol.

Vilagitasi hdlozat: Altalanos megvilagitds: min.: 100 lux. Lehetdség szerint A
energiaosztalyd fényforrassal megoldani.

Dugalj: A helyiségben fertotlenitdszer keveré adagold berendezésnek

1 db 230V, 50 Hz —es dugaljat kel elhelyezni a kiontd felett, padlé vonaltol 1600 mm
magasan.

Légtechnika:

Gépi szelldzés, depresszids nyomasviszonnyal, / G-4, F-8/ fokozatu sziiréssel

Légcsere: 8 -10-szeres
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WC-kben: 30-35 m?/ora
Fiirdékben: 100-150 m>/éra
Csop.zuhanyzdéban 250 m’/éra

Gépi kodtelenitd szellzés, depresszids lizemmoddal, B2 /G-4/ fokozatu sziiréssel

Személyzeti pihend, Teakonyha

Epitészet, statika:

Falfeliiletek: moshatd,
fertdtlenitheté falfeliiletek, latex alapu
gombadlo festékekkel. A kézmoso koriil a
falfeliiletet, illetve a konyhapult feletti
részt fréccsend viz ellen védeni kell (pl.
csampa, melegburkolat).

Takarithatosagi szempontbél a min¢l
nagyobb csempemeéret, vagy a
melegburkolat a célszeri.

Padloburkolatok: nagy
kopasallosaga, rés mentes burkolatok.
Ilyen pl.a kaucsuk, illetve a keramia.
Mindenhol hajlatlabazat kiépitese
sziikséges, keramia esetén hajlatlabazat profil rakhato fel.

Bejdrati ajték: minimélisan 80 cm tiszta szélességli bejarati ajtéra van sziikseg.
Kiiszébsket melldzni kell!
Kiilsé nyildszdrok: Természetes megvilagitds javasolt, de, ha az ablak fekvese

sziikségessé teszi, akkor az ablakokat t(iz6 nap elleni védelemmel kell ellatni. Legalabb az
egyik ablakszamyra szunyoghalét kell felszerelni.

Villamosenergia elldtds: altalanos céli halézatrol.

Vilagitasi hadlozat: Altalanos megvilagitds: min.: 100 lux. Lehet6ség szerint A
energiaosztalyu fényforrassal megoldani.

Dugalj: min. 3 db 230V, 50 Hz —es dugaljat kel elhelyezni a konyhapult f6lé a padlo
vonaltol kb. 1200 mm-re.
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Csucsteljesitmény: (daltaldnos hdalézatrdl) 3,5 kW/ helyiség, aminél 70 %o-os
egyidejiiséget lehet szamolni.

Epiiletgépészet (viz, csatorna):

Hideg-melegvizes hofok-korlatozott kézmosot kell elhelyezni  hagyomanyos
csapteleppel, szappan, papirtoriilk6z6 adagoléval. Mindehhez csatornakiallas sziikseges.

A konyhapultba legalabb 1 medencés csepptalcas mosogatd sziikseges.

Légtechnika:

Természetes szell6zés, ahol nem lehetséges gépi szellozés/ G-4, F-8/ fokozatu
szliréssel, 2-3 szoros légcserével.
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TAKARITASTECHNOLOGIAI FEJEZET, HIGIENES FEJEZET

Az egészségiigyi intézményekben alkalmazhaté fertétlenité eljirasokat, a gyakorlatban
hasznalhaté fert6tlenité szereket és médszereket, a higiénés rend kialakitisat az
Orszagos Kozegészségiigyi Intézet Dezinfekciés Osztilyanak "Taijékoztaté a
fertotlenitésrél” cimii kiadvinya hatirozza meg, ezért higiénés fejezetiinkben teljes és
minden részletre kiterjedé leirdst nem adunk, csupin a fébb szempontokat vessziik

sorra.
Definiciok

- OQEK: Orszagos Epidemiolégiai Kézpont

- Hatasspektrum: A fertStlenitészer azon tulajdonsaga, amely megmutatja, hogy az adott
fert6tlenitészer milyen kérokozokat pusztit el vagy hatéstalanit.

- Baktériumolé (baktecid) hatas: olyan fertStlenité hatds, amelyre a baktériumok
vegetativ (szaporodni képes) formai pusztulnak el, a baktérium spérdk azonban nem

- Spbraslé: (sporocid) hatas: olyan fert6tlenitd hatds, mely hataséra a sporaképzo
baktérium nemzetségéhez tartozo baktériumfajok sporai is elpusztulnak.

- Virusinaktivalé (virucid) hatas: olyan fert6tlenitd hatds, melyre a virusok elvesztik
fertéz6képességiiket, azaz inaktivalodnak.

- Folvamatos ferttlenités: A fertotlenitésnek az a formdja, melyet a fertdz6 beteg
szervezetébdl folyamatosan vagy szakaszosan kikeriild korokozdk elpusztitasa
céljabol a fertdzoképesség egész ideje alatt, folyamatosan kell végezni.

Takarité személyzetre vonatkozé elvarasok:

A takaritasban résztvevd dolgozok részére biztositani kell a megkiilonboztetett szini
védoruhazatot, cégmegnevezéssel, logoval és névvel ellatott névkitiiz6t. Gondoskodni kell a
védéruhazat mosatasardl és a sziikséges védoeszkdzok biztositasarol, ahogy az el van irva az
egészségligyben (Dr. Pech6 Zoltan és Dr. Milassin Marta: Tajékoztaté a fertStlenitésrol. A
betegellatasban és a jarvanyligyi gyakorlatban alkalmazhato fertétlenitd eljarasok).
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Az intézmény dpolasi egységeire vonatkozo takaritasi elvirasok fobb egységekre bontva

LAKOEGYSEGEK HELYSEGEI

Naponta (heti 7 alkalommal) elvégzendd feladatok:

csak nedves fert6tlenitd tisztitas engedélyezett!

szemetes edények kiliritése napi két alkalommal, szemeteszsak cser€je, a szemetes
edény fertdtlenitd ki és letorlése.

mosdok, csaptelepek, mosdé koriili csempe, kéz fertdtlenitészer adagolo késziilék,
piperepolc, toriilkozétartd, tikor fertGtlenité lemosasa (4gyak, agyrdcsok Kkiilso
feliiletének lemosésa) éjjeliszekrények letorlése,

minden vizszintes feliilet portalanitisa, kivéve, ha t6bb, mint 20 %-ban egyéb
targyakkal lefedett,

ajtokilincs, ajtokilincs koriili kéznyomok letorlese,

padlo fertdtlenitd felmosdsa napi egy alkalommal, beleértve a gurulo, kénnyen
mozdithatd eszkozok (szék, kocsi) alatti teriiletet is, valamint sziikség szerint.

Hetente elvégzendd feladatok:

villanykapcsolok, ndvérhivok, falilampaék, tisztitasa,

fitétestek letorlése,

pokhaldzas szikség szerint.

lakok rendelkezésére 4ll6 hiitdszekrények fertdtlenité lemosasa kiviil és beliil a padlo
és falrész portalanitdsa, letisztitdsa 1,8 m —ig.

TV-k , tévé allvanyok portalanitasa, képerny® tisztitasa,

Havonta elvégzendo feladatok, melyek csak alaptisztitast kivetéen végezhetdk el

csempézett feliiletek, moshaté falfeliiletek tisztitdsa teljes magassagban,
csovek és 1,8 m feletti berendezési és felszerelési targyak tisztitasa,
ajtok teljes feliiletének fert6tlenitd tisztitdsa,

fitotestek lemosdsa + klimatizald, szell6z6.

Evente négy alakalommal elvégzendd feladatok (nagytakaritds), melyek csak alaptisztitdst
kévetden végezhetiek el

butorok, berendezési targyak elmozditiséval jard fertétlenitd nagytakaritas,
mennyezeti lampak portalanitisa, lemosasa,
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Specidlis elvégzendo feladatok

miiszaki feltjitds utdni nagytakaritas, lezart helyiségek megnyitds eldtti takaritasa,
eseti megrendeléssel

havaria* esetén sziikséges tisztasagi fokozat helyreallitisa, a folyamatos ellatas
érdekében (*/havéaria:ha a veszélyes hulladék kiomlik, illetve az osztilyon olyan
ferttz6 megbetegedés fordul eld pl.:hepatitis C stb., mely a betegekre, illetve az apolo
személyzetre kiilondsen nagy kockdzatot jelent.) Ebben az esetben az intézmeény
higiénikusaval egyeztetni sziikséges.

TEAKONYHA

Napi (heti 7 alkalommal)

szemetes edények kiiiritése (napi 1 alkalommal), szemeteszsdk cseréje, szemetes
edények fert6tlenitd ki-és letorlése,

padozat fert6tlenitd felmosasa

mosogaté medence, szaritd, csaptelep, kézfert6tlenité adagolo készilék, csempe
fert6tlenitd lemosdsa a mosogaté medence koriil,

mikrohullami siit6 és koryékéne tisztitasa,

konyhai pult, szekrények, polcok tisztitdsa, berendezési targyak letorlése,

Heti egy alkalommal

ablakpérkany, villanykapcsolo, falilampa tisztitasa,

csempézett-és moshaté falfeliiletek, ajto fertétlenitd tisztitasa,

csempézett felilletek, és moshatd falfeliiletek, ajtok fertStlenitd tisztitasa 1,8 m
magassagban

vizk6oldas a vizes helyeken

Havonta egy alkalommal (csak alaptisztitast kovetéen végezhetd el)

fit6testek lemosésa,

csovek és 1,8 m feletti berendezési és felszerelési targyak let6rlése, pokhalozas
sziikség szerint,

lampatestek portalanitasa.

Evente 4 alkalommal elvégzendd feladatok

butorok, berendezési targyak elmozditasaval jaré fertétlenitd nagytakaritas

szemetes edények fertdtlenito ki-és letorlése,
korabbi takaritoanyag lerakodas gépi eltavolitasa,
mennyezeti lampak portalanitasa, lemosasa,
pokhalozas.
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Specidlisan elvégzendd feladatok

akut szennyez6dések azonnali feltakaritasa.

FURDOK, MOSDOK, WC-K, SZENNYES-TAROLO HELYISEGEK

Naponta (heti 7 alkalommal) elvégzendd feladatok

szemetes edények kiiiritése napi 1 alkalommal, szemeteszsak cseréje, szemetes edény
fert6tlenito ki-és letorlése

mosd6, zuhanytélca, zuhanykabin oldalfala és az Osszes hozzijuk tartozé szerelvény
(csap, tus, stb.) fiirdeté szék, pipere pole, tiikdr, tordlkozotartd, szappantartok,
kapaszkoddk fertétlenité lemosasa, napi egy alkalommal, WC-kben napi két
alkalommal,

mosdokagylé és a koriilotte 1évo csempe, csaptelep, piperepole tiikor, torolkdzotarto,
kéz-és fert6tlenitdszer adagolo késziilékek fertdtlenitd lemosasa,

Osszes berendezési-, felszerelési targy, betegemeldk stb. ferttlenito lemosasa,

a padlé fertbtlenitd felmosasa napi 2 alkalommal, az ambulancia és latogatéi WC
helységekben 2 alkalommal, illetve sziikség szerint.

WC-csésze, iiloke, oblitétartaly, piszoar tisztitasa, WC lehdzok, fogantyuk, WC-
papirtartok ferttlenit6 lemosasa, napi két alkalommal, illetve sziikség szerint.
szennyes, szemétgyijt6 zsdktartd allvany, mianyag tarolo, fert6tlenit6 lemosasa,
szennyes textilia, szemét elszallitdsa utdn a padozat felmosasa minden alkalommal a
szennyes tarolokban.

ajtokilincsek és a koriilotte 1évo6 feliiletek fertétlenitdszeres lemosasa.

Hetente elvégzendé feladatok

szemetes edények fertotlenitd kimosasa,

ajtok tisztitasa teljes feliileten,

csempézett feliiletek, moshato falfeliiletek fertdtlenitd tisztitdsa teljes magassagban,
ablakparkany, villanykapcsoldk, falilampak tisztitasa,

zuhanyfliggénydk tisztitdsa,

Osszes vizes helyiség vizk6mentesitése,

Havonta elvégzendd feladatok (csak alaptisztitast kovetden végezhetd el)

futétestek lemosasa,

csovek és 1,8 m feletti berendezési felszerelési targyak letorlése, pokhalozas,
szell6z6 berendezés kiilsé feliiletének, kdrnyezetének tisztitasa,

lampatestek portalanitasa.

Evente 4 alkalommal elvégzendd feladatok (csak alaptisztitast kovetoen végezhetd el)

a helyiségek teljes fert6tlenitd nagytakaritasa,
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Specidlis elvégzendd feladatok

az elvégzett napi takaritds utdn a meglév$ jO éllapot szinten tarasa, akut

szennyezddések azonnali feltakaritasa,

- esetleges fertdzé megbetegedés esetén a beteg tdvozasa utdn zaré fertStlenités veégzeése,
alkalmanként a higiénikus féorvossal tortént egyeztetett feltételek szerint,

- miiszaki feltjités, tisztasagi festés utani pipere takaritdsa eseti megrendeléssel,

- lezart helyiség megnyitas el6tti pipere takaritasa, eseti megrendeléssel.

IRODA, NOVERTARTOZKODO, KOZOSSEGI HELYISEGEK, TARTOZKODOK,
OLTOZOK
Naponta (heti 5 alkalommal, figyeleti szobak, névértartozkodok 7 alkalommal) elvégzendd
feladatok

Az irodak heti 5-szori takaritasa

- szemetes edények kiiiritése naponta, szemeteszsak cseréje

- mosdd, csaptelep, piperepolc, tiikér, fertdtlenité lemosasa, csempérél a napi
szennyez6dés eltavolitasa, kéz és fertdtlenitdszer adagolo késziilék letorlése.

- {rdasztal szabad feliiletének letérlése (20% fedettségig),

- asztalok, székek,

- apadozat tisztitasa, felmosésa, szényegek, szonyegpadlok porszivozasa,

- ajtdkilincs és a koriiltte 1€vo feliilet tisztitasa

Hetente elvégzendd feladatok
- ajtok teljes feliiletének tisztitasa,
- szemetes edények fert6tlenitd ki-és lemosasa,
- karpitozott butorok porszivozasa,
- élelmiszeres hiiték kiilsé lemosésa.
- berendezési, felszerelési targyak letorlése, 1,8 m magassagig,
- ablakparkanyok, parapetek, villanykapcsolok, falilampak tisztitasa,
- berendezési, targyak tisztitasa, fiitdtestek letorlése,

Evi 4 alkalommal elvégzendd feladatok (csak alaptisztitast kovetéen végezhetd)

- fiitétestek lemosasa
- csempézett feliiletek, moshaté falburkolatok fertStlenitd tisztitdsa teljes magassagban,

poOkhalozas

- butorok, berendezési, felszerelési targyak elmozditasaval egyiitt jaré fertStlenitd
tisztitasa,

- aszekrények kiilso feliiletének és tetejének teljes tisztitdsa,

- lampatestek portalanitasa, pokhalozas,

- kéarpitozott butorok pormentesitése, portalanitasa.
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- padlok alaptisztitdsa, bevonatolasa, szOnyeg- és karpittisztitds és a helyiségek teljes
nagytakaritasa,

Specidlis elvégzendd feladatok
- akut szennyez6dés azonnali feltakaritasa.

KOZLEKEDOK, FOLYOSOK

Naponta, (heti 7 alkalommal ) elvégzendd feladatok,

- szemetes edények kiiiritése, szikség szerint (1-2) alkalommal, szemeteszsak cseréje,
szemetes edényrdl a szennyezddések letorlése,

- berendezési, felszerelési targyak letorlése, a moshato feliiletekr6l a napi
szennyezOdések eltavolitasa,

- ablakparkanyok, villanykapcsolok, fiit6testek tisztitasa,

- padozat tisztitisa fekvoébeteg osztalyokon napi 2 alkalommal reggel és délutan,
melyekbdl az egyiknek gépi takaritasnak kell lennie.

- alabtorldk tisztitasa, porszivozasa a bérelt (szennyfogé szonyegek) kivételével,

- ajtokilincsek és az ajtok kilines koriili feliiletr6l kéznyomok eltavolitasa,

- betegkapaszkodok, korlatok, fali védésavok fertétlenitd lemosasa,

Hetente elvégzendo feladatok
- folyoséhoz tartozé ajtok teljes tisztitasa,
- szemetes edények fertdtlenito le-, kimosasa
- betegek részére biztositott hiitdszekrények lemosasa,

Havonta elvégzendd feladatok
- flt6testek lemosasa
- csovek és 1,8 m feletti berendezési és felszerelési targyak letorlése, pokhalozas,
- moshato falburkolatok fert6tlenit tisztitasa teljes magassagban.

Evente 4 alkalommal elvégzendd feladatok
- teljes fertdtlenité nagytakaritas,
- mennyezeti lampak portalanitasa, lemosasa.

Specidlisan elvégzendd feladatok
- az elvégzett napi takaritds utdn a meglévd jo allapot szinten tardsa, akut esetek
azonnali megoldasa,
- bevonatolas sziikség szerint.
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TAKARITASTECHNOLOGIARA VONATKOZO ELOIRASOK

Kozegészségiigyi szabalyok

1.

A 32/1980. (Ei.K.24.) EiLM. sz. utasitas végrehajtasanak kotelezé szakmai
iranyelve, modszertani Utmutatdja, valamint a 18/1998. (VI1.3.) NM rendelet
figyelembe vétele kotelezd érvényli a szolgaltatas biztositisa sordn. Ugyancsak
kotelezéen betartanddk az OEK Modszertani Levelek.

Az intézetben hasznalt ferttlenité-és tisztitoszerek NNGYK engedélyekkel kell
rendelkezzenek. A fertStlenitdszerek, tisztitoszerek tipusa, koncentracidja a
Megrendelé Intézmény higénés Szolgalataval egyeztetésre kell keriiljon, melyrdl
irasos jegyzokonyvet kell késziteni. A kiilon megbizasokra ugyanez vonatkozik.

A fertbtlenito- és tisztitoszerek a Megrendeld altal biztositott tarold helyiségben
tlizvédelmi, munkavédelmi és higénés eldirdsoknak megfeleléen kell tirolni a

Takarito cégnek.

A dolgozok ruhézatira a vonatkozo egészségiigyi eldirdsok alkalmazandok a
fert6tlenité mosas vonatkozéasaban is. (Dr. Pech6 Zoltan és Dr. Milassin Marta:
Tajékoztatdé a fert6tlenitésrdl A betegellatasban és a jarvanyligyi gyakorlatban
alkalmazhaté fert6tlenitd eljarasok)

Mopok, egyéb moshaté textilidkra vonatkozdan ugyancsak az elobb emlitett
konyvben az egészségiigyre vonatkozé eloirdsokat be kell tartani. Sziikséges a
rendszeres ellenérzéshez hitelt érdemlé dokumentaciéval bizonyithatéan kezelni a
folyamatot (pl.: ISO el6irasban rogzitve).

61/1999. (XI1.1.) EtM rendelet a biologiai tényezék hatdsdnak kitett munkavallalok

egészségének védelmérol

25/1998. (XI1.27.) EiiM rendelet az elsdsorban hatsériilések kockazataval jaro kézi

tehermozgatas minimélis egészségi és biztonsagi kévetelményeirdl

18/1998. (VI.3.) NM rendelet a fert6z6 betegségek és a jarvanyok megel6zése érdekében

sziikséges jarvanyligyi intézkedésekrol

33/1998. (V1.24.) NM rendelet a munkakori, szakmai, illetve személyi higiénids alkalmassag

orvosi vizsgalatarol és véleményezésérol

I1. Feliiletfert6tlenitési modszerek:
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I1.1. Fertotlenito felmosds

A padléburkolatok fertétlenitd takaritasat az alkalmazott tisztitoszerektél fiiggden un. Ket-,
illetve haromedényes, ,kéadas-egyutas” modszerrel és gépi erd igénybevételével lehet
kivitelezni.

Kétedényes modszer: akkor lehet alkalmazni, ha egyfazisu fertétlenitdszert haszndlunk /a
fertétlenitd agens egyiitt van a tisztité hatasu tenzidekkel/. Ebben az

Eszkozok: Szervizkocsi: 15-20 1-es kék-piros vodrok, mopprés
vagy fert6tlenitd oldatos kad
csepegtetovel

Kétvodros kocsi: 15-20 1-es kék-piros vodrok, moppres

Mop szett és huzatok: moptalp, nyél, huzatok
Takarit6 automata

Tisztitoszer

FertOtlenitOszer

Kétfazisu tisztit6 fertotlenitd

11.2. Fertdtlenitd lemosds

A fertbtlenité munkaoldatot alkalmas eszkodzzel /textilia, torlokendd, szivacs, stb./ a feliiletre
vissziik, és hagyjuk, hogy az oldat raszaradjon. A munkaoldat mennyisége 8-10 liter, az egy-

egy munkaoldatbél 25-30 m2-nyi feliiletet kezeliink.

A néawodros szervizkocsi haszndlatanak menete:

Akkor alkalmazhatd, ha a napi munkavégzéshez egyfazisu fert6tlenitGszert (tisztit és
fertétlenit egy munkafizisban) hasznalunk. A négy kiilonbdz6 szinii vodorbdl mas és mas
feliileteket kell tisztitani, a hozzajuk tartozé, ugyanolyan szinkéda Viledaval. A vodrokbe a
hasznalt fert6tlenitd szernek megfeleld toménységli munkaoldatat kell elkésziteni.

Fekvdbeteg osztalyokon:

Piros vodor, piros torlékendd: a kiilonallé vizesblokkok tisztitasara szolgal.

Kék vidor, kék torlékendé: a kortermek, kezelok, vizsgalok berendezési
targyainak fertotlenitésére szolgalé szinkdd.

Sirga vodor, sirga torlékendd: iroda jellegii helyiségekben alkalmazando.

11.3. Fertdtlenit permetezés

A munkaoldatot annak porlasztasaval juttatjuk a fertdtlenitendd feliiletre. A munkaoldat
mennyisége fligg a permetezd kapacitasatol, altaldban 10 liter. Az eléirt fertStlenitoszer
koncentraciok megegyeznek a fel- és lemosasnal taglaltakkal. Aztatdsos permetezésnél a
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munkaoldatot 25-33 m2-nyi feliiletre juttatjuk fel, mig kodszer(i permetezésnél 33-100 m2-nyi
feltiletre szorjuk ki az anyagot.

Eszkozok: Kézi vagy hati permetez6 késziilék, tartozékok
Motoros csempemoséd
Doérzsis szivacs
Szoroflakon
Tisztitdszer
Fert6tlenitészer
Kétfazisu tisztito fertotlenitd
I1.4. Bedztatas

A fertdtlenitendé eszkodzt a fertétlenitdszer oldatdba helyezziik, és abban a behatési ideig
tartjuk. A takaritasi eszkdzok (pl.: mosogat6 kefe) fertotlenitésekor hasznalt technologia.

A munkaoldatok mennyisége véltozo, de el kell lepnie a fert6tlenitendd eszkozt.

Eszkozok: Vodor vagy aztatotal
Dérzsis szivacs
Tisztitoszer
Fert6tlenitoszer
Kétfazisu tisztito fertdtlenitod
I1.5. Fertdtlenito letorlés

A fert6tlenitendd eszkozt, targyat a desinficiens (fertétlenits) oldattal atitatott torléeszkozzel
kezeljiik.

Eszkozok: Szervizkocsi: 6 l-es piros, kék, sarga, zold vodor
Toérl6kendd (piros, kék, sarga, z6ld)
Dorzsis szivacs
Szoroflakon
Tisztitoszer
Fert6tlenitoszer
Kétfazisu tisztitd fert6tlenitd
I1.6. Fertdtlenités atkeféléssel

A fertétlenitendd targyat, anyagot fertétlenitd oldatba martott kefével kezeljiik, ezt a technikat
alkalmazzuk karpitozott feliiletek tisztitasara-fertotlenitésére.

Eszkozok: Ruhatisztito kefe
Doérzsis szivacs
Torlokendo (kék, zold)
Vodor 8-10 l-es
Tisztitoszer
Fert6tlenitoszer
Kétfazisu tisztito fertétlenitd
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11.7. Fertbtlenités desinficiens habbal

Nem magat a fertdtlenité oldatot, hanem annak habjat alkalmazzuk a feliilet fertétlenitésére.
Sz6nyegek, karpitok fert6tlenitésekor hasznaljuk.

Eszkozok: Vo6dor 8-10 l-es
Dérzsis szivacs
Szbnyeg extrahalo késziilék
Tisztitoszer
Fertotlenitészer
Kétfazisu tisztito fertdtlenitd
A dokumentaciot készitette:
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